
 
 
 

 

 

05.11.2026 
PERŞEMBE 

 

06.11.2026 
CUMA 

 

SABAH KAHVALTISI 
(ANAOKUL – İLKOKUL-ORTAOKUL) 

 

ÖĞLE YEMEĞİ 
(ANAOKUL – İLKOKUL-ORTAOKUL-LİSE) 

 

İKİNDİ KAHVALTISI 
        (ANAOKUL – İLKOKUL) 

 

 KAŞARLI OMLET 
SİYAH ZEYTİN 

BEYAZ PEYNİRİ 
TAHİN-PEKMEZ 

BİTKİ ÇAYI 

P
A
Z
A

 

MİNİ PİZZA 

                                                                           

              MEVSİM MEYVE 
 

SİMİT 
YEŞİL ZEYTİN 

ÜÇGEN PEYNİRİ 
BAL 
SÜT 

P
A
Z
A
R
T
E
S
İ 

 

TANDIR ÇORBA                                   
MEVSİM TÜRLÜ                                           

             BULGUR PİLAVI                    
           CACIK                                                                                   

MEVSİM SALATA                                         
TULUMBA TATLISI 

            

 
 

ÇEŞNİ ÇORBA 
EKMEK ARASI 

TANTUNİ                                            
AYRAN                           

ÇİĞ KÖFTE      
KUMPİR 

P
A
Z

04.11.2026   
ÇARŞAMBA 

 

03.11.2026 
SALI 

 

02.11.2026 
PAZARTESİ 

 

MENEMEN 
SİYAH ZEYTİN 

KAŞAR PEYNİRİ 
TAHİN-PEKMEZ 

PORTAKAL SUYU 

P
A
Z
A
R
T
E
S
İ 

 

PATATES KIZARTMA 
YEŞİL ZEYTİN 

KREM PEYNİRİ 
REÇEL 

IHLAMUR ÇAYI 

P
A
Z
A
R
T
E
S
İ 

 

POĞAÇA 
SİYAH ZEYTİN 

BEYAZ PEYNİRİ 
HELVA 

SÜT 

P
A
Z
A
R
T
E
S
İ 

 

MERCİMEK ÇORBA             
ASYA MUTFAĞINDAN SUSAMLI SOSLU 

TAVUK 
             PİRİNÇ PİLAVI                  

           AYRAN                                                                                 
ASYA USULÜ SALATA 

           ÇİKOLATA RÜYASI 

 
 

KREMALI SEBZE ÇORBA             
 ETLİ KURU FASULYE 

             PİRİNÇ PİLAVI                    
           KARIŞIK TURŞU                                                                                       

MEVSİM SALATA 
           AĞLAYAN PASTA 

 
 

MISIR ÇORBA             
  SOSLU KAŞARLI KÖFTE 

             PENNE MAKARNA                    
           YOĞURT                                                                                    

MEVSİM SALATA 
           KISIR 

 
 

 

KEK

A 

 

 

MİNİ PİZZA 

 

ÇÖREK 

 

MOZAİK PASTA 



  

 
 
 

  

09.11.2026 
PAZARTESİ 

 
 

10.11.2026 
SALI 

 
 

11.11.2026 
ÇARŞAMBA 

 
 

MENEMEN 
SİYAH ZEYTİN 
KREM PEYNİR                  

TAHİN-PEKMEZ 
BİTKİ ÇAYI 

P
A
Z
A
R
T
E
S
İ 

 
GÖZLEME 

SİYAH ZEYTİN  
ÜÇGEN PEYNİR                    

BAL 
IHLAMUR ÇAYI 

P
A
Z
A
R
T
E
S
İ 

ANADOLU ÇORBA         
ORMAN KEBABI      
PİRİNÇ PİLAVI                                                                   
GELİN PASTASI                      

MEVSİM SALATA    
YOĞURTLU MANTI                           

 

P

12.11.2026 
PERŞEMBE 

 
 

13.11.2026 
CUMA 

 

SABAH KAHVALTISI 
(ANAOKUL – İLKOKUL-ORTAOKUL) 

 

ÖĞLE YEMEĞİ 
(ANAOKUL – İLKOKUL-ORTAOKUL-LİSE) 

 

İKİNDİ KAHVALTISI 
        (ANAOKUL – İLKOKUL) 

 

KIYMALI YUMURTA 
YEŞİL ZEYTİN 

ÜÇGEN PEYNİR                
REÇEL 

PORTAKAL SUYU 

P
A
Z
A
R
T
E
S
İ 

 SİMİT 
YEŞİL ZEYTİN 

BEYAZ PEYNİRİ            
HELVA 

SÜT 

P
A
Z
A
R
T
E
S
İ 

 AÇMA 
YEŞİL ZEYTİN 

BEYAZ PEYNİR              
HELVA 

SÜT 

P
A

 

ZEBRA KEK 
 

 

PUDİNG 

 
 

 

KRUVASAN 

 
 

 

POĞAÇA 
 

 

MEVSİM MEYVE 

 
 

MERCİMEK ÇORBA 
PÜRELİ TEPSİ KEBABI 

 ERİŞTE                       
YOĞURT                     

MEVSİM SALATA                     
ISLAK KEK 

 

P
A
Z
A
R
T
E
S
İ 

 

 

EZOGELİN ÇORBA          
ÇÖKERTME KEBABI               

PİRİNÇ PİLAVI                                                                               
MEVSİM SALATA                    

ÇİĞ KÖFTE                                                                                    
 

TARHANA ÇORBA                 
HAMBURGER                      

CİPS                                      
AYRAN                                                              

MERCİMEK KÖFTE        
BUĞDAY SALATASI       

 

P
A
Z
A
R
T
E
S
İ 

 

YAYLA ÇORBA                                      
KREMALI TAVUK 

PENNE MAKARNA                                  
YOĞURTLU SALATALIK                             

MEVSİM SALATA                                    
 



 
 
 

 
  

16.11.2026 
PAZARTESİ 

 
 

17.11.2026 
SALI 

 
 

18.11.2026 
ÇARŞAMBA 

 
 

19.11.2026 
PERŞEMBE 

 
 

20.11.2026 
CUMA 

 
 

SABAH KAHVALTISI 
(ANAOKUL – İLKOKUL-ORTAOKUL) 

 

ÖĞLE YEMEĞİ 
(ANAOKUL – İLKOKUL-ORTAOKUL-LİSE) 

 

İKİNDİ KAHVALTISI 
        (ANAOKUL – İLKOKUL) 

 

BAZLAMA 
 SİYAH ZEYTİN 
BEYAZ PEYNİR 

REÇEL                                   
BİTKİ ÇAYI 

P
A
Z
A
R
T
E
S
İ 

 

 PATATES KAVURMA 
YEŞİL ZEYTİN 

KAŞAR PEYNİRİ 
HELVA                             

SÜT 

P
A
Z
A
R
T
E
S
İ 

 

PEYNİRLİ ÇITIR BÖREK 
SİYAH ZEYTİN 
KREM PEYNİR                    

BAL 
MEYVE SUYU 

P
A
Z
A
R
T
E
S
İ 

 

KAŞARLI OMLET 
YEŞİL ZEYTİN 

BEYAZ PEYNİR         
TAHİN-PEKMEZ 

SÜT 

P
A
Z
A
R
T
E
S
İ 

 

POĞAÇA 
SİYAH ZEYTİN 

ÜÇGEN PEYNİRİ     
REÇEL 

IHLAMUR ÇAYI 

 
 

 

ÇİKOLATALI KREP 

 
 

 

 AÇMA 

 
 

 

 MEVSİM MEYVE 

 
 

 

                SUSAMLI KEK 
 

 

           BİSKÜVİ TOPLARI 

 
 

 DÜĞÜN ÇORBA 
BEZELYELİ PATATES YEMEĞİ 

SOSLU MANTI                                  
YOĞURT                                               

MEVSİM SALATA                                               
SPONFULL TATLISI 

 

SEBZE ÇORBA                             
SOSLU ŞİŞ KÖFTE +KÜP 

PATATES                              
PİRİNÇ PİLAVI                         
KOMPOSTO                        

MEVSİM SALATA 
KISIR    

 
 

P
A
Z
A
R
T
E
S
İ 

 

MERCİMEK ÇORBA                             
EKMEK ARASI ET DÖNER                                 

AYRAN                                                                                                              
KUMPİR                                           

ÇİĞ KÖFTE                      

                                                                                                     
 ARABAŞI ÇORBA                         

ETLİ KURU FASULYE            
PİRİNÇ PİLAVI                      

KARIŞIK TURŞU 
MEVSİM SALATA            
TAVUKLU KEŞKEK 

 

 
 
 

ÇEŞNİ ÇORBA                         
FIRINDA TAVUK GRATEN                           

ERİŞTE                                                                     
YOĞURT                          

MEVSİM SALATA                       
ZEBRA KEK 

 



 
 
 

 
  

23.11.2026 
PAZARTESİ 

 
 

24.11.2026 
SALI 

 
 

25.11.2026 
ÇARŞAMBA 

 
 

26.11.2026 
PERŞEMBE 

 
 

27.11.2026 
CUMA 

 
 

SABAH KAHVALTISI 
(ANAOKUL – İLKOKUL-ORTAOKUL) 

 

ÖĞLE YEMEĞİ 
(ANAOKUL – İLKOKUL-ORTAOKUL-LİSE) 

 

İKİNDİ KAHVALTISI 
        (ANAOKUL – İLKOKUL) 

 

KATMER 
YEŞİL ZEYTİN 

ÜÇGEN PEYNİR                           
HELVA 

 MEYVE SUYU 

 
 

KREP 
SİYAH ZEYTİN 
BEYAZ PEYNİR       

REÇEL                                
SÜT 

P
A
Z
A
R
T
E
S
İ 

 

KIYMALI YUMURTA 
YEŞİL ZEYTİN  

KAŞAR PEYNİRİ         
TAHİN-PEKMEZ                               

BİTKİ ÇAYI 

 
 

 

MENEMEN                           
SİYAH ZEYTİN               
BEYAZ PEYNİR                  

BAL                                     
SÜT 

 
 PATATES KIZARTMA 

YEŞİL ZEYTİN 
KREM PEYNİRİ           

HELVA 
IHLAMUR ÇAYI 

P
A
Z
A

 

TATLI KURABİYE 

 
 

 

BİSKÜVİLİ PASTA 

 
 

 

DAMLA ÇİKOLATALI KEK 

 
 

 

BURMA ÇÖREK 

 
 

 

               ÇİKOLATALI PUDİNG 
 

MERCİMEK ÇORBA                                 
İSVEÇ KÖFTE+PÜRE                                                                
PENNE MAKARNA                          

YOĞURT 
MEVSİM SALATA                                                     

 

NENEHATUN ÇORBA                    
İSKENDER                        

PİRİNÇ PİLAVI                           
MEVSİM SALATA                                  

ÇİĞ KÖFTE                   
MAKARNA SALATASI                                                                   

 
 

KIŞ ÇORBASI                    
FIRINDA TAVUK IZGARA+CİPS                      

ERİŞTE                               
MEVSİM MEYVE                           
MEVSİM SALATA             

YOĞURT          
 

DOMATES ÇORBA  
FIRIN PATATES                         

NAPOLİTAİN SOSLU SPAGETTİ                                                     
MEVSİM SALATA 

LATTE PASTA 

ŞEHRİYE ÇORBA                       
ETLİ NOHUT                     

BULGUR PİLAVI                                     
KARIŞIK TURŞU                                                                                       

MEVSİM SALATA                     
MEYVELİ PASTA       

 
 

 
 



 

30.11.2026 
PAZARTESİ 

P
A
Z
A
R
T
E
S
İ 

 

SİMİT                              
SİYAH ZEYTİN 

ÜÇGEN PEYNİR         
BAL                                       
SÜT 

P
A
Z
A
R
T
E
S
İ 

 

EZOGELİN ÇORBA                             
TAVUKLU NOHUTLU PİLAV                                                            

ISPANAK YEMEĞİ 
AYRAN 

MEVSİM SALATA                                   
KISIR 

 

 

BROWNİ KEK 

 
 

SABAH KAHVALTISI 
(ANAOKUL – İLKOKUL-ORTAOKUL) 

 

ÖĞLE YEMEĞİ 
(ANAOKUL – İLKOKUL-ORTAOKUL-LİSE) 

 

İKİNDİ KAHVALTISI 
        (ANAOKUL – İLKOKUL) 

 


